
Рекомендации родителям по лексической теме: «Огород. Овощи.» 
КАРТИНКИ ОГОРОД 

«Как растут овощи». 

Схемы растений и их корней. 

В детском саду мы объясняем детям в чем разница между овощами и фруктами. Поясняем что фрукты 

приходят с дерева, а овощи из грядки. Но на огородных грядках овощи тоже растут по-разному — есть 

вершки, есть корешки. Вот несколько картинок с овощами в земле. Они наглядно показывают детям разницу 

между клубневыми и кустовыми овощами. Картофель растет под землей, морковь и свекла и редис тоже. А вот 

помидоры, перцы и огурцы висят на зеленых веточках. 
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И вот еще крупная красивая картинка ОГОРОД как дидактическая наглядность не все дети видели огороды в 

реальности.  
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Картинки-карточки ОВОЩИ 

А вот отдельные карточки с картинками овощей. Это простая схематичная графика, которая отлично 

воспринимается детьми как образец овощной культуры данного вида.  Можно с этими же карточками 

закреплять счет (сколько овощей?), упражнять фонематический слух (найди картинки овощей со звуком «р»). 

 Картинки с овощами, которые РАСТУТ В ЗЕМЛЕ — свекла, редис, морковь, картофель 

 

 



Картинки с ОВОЩАМИ-ПОМОЩНИКАМИ, которые помогают человеку не заболеть.  

Тут можно провести с детьми умную беседу, о почетной роли чеснока  и лука в профилактике неприятно-

сопливых простудных заболеваний деток и родителей. 

 

 

 

 

 



А эта картинка с луком, помогает напомнить детям, что у луковицы весной появляются зеленые ростки — 

луковые перья. И они очень полезные для салатов. Весной надо посадить с детьми луковки в стаканчики с 

водой, чтобы проращивать зеленые стрелки вкусной зелени. 

 

 

 



А вот овощи с картинками КАПУСТЫ. 
Детям можно наглядно показать какой разной бывает капуста — белокочанная (листовая), брокколи 

(кучерявая веточками), кольраби (похожая на репку), цветная (но почему-то белая), и краснокачанная капуста 

(фиолетовая), и пекинская капуста. 

 

http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshchi-52.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-64.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-59.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshchi-52.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-64.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-59.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshchi-52.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-64.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-59.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshchi-52.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-64.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-59.jpg




 

А вот овощи, которые растут НА КУСТИКАХ. 

Можно детям пообещать самим вырастить такие овощные кустовые культуры: «По весне мы с вами, ребята, 

посадим такие же овощные семечки в стаканчики с землей — и у нас начнут расти кустики, на них цветочки, а 

из цветочков получатся крохотные плоды… мы их будем поливать, подкармливать и они вырастут в большие 

помидоры, баклажаны, перцы, огурцы. 
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А вот овощи, которые вьются и стелятся по земле (как тыква и кабачок)  или по специальной сетке-опоре (как 

горошек по заборчику деревянному). 
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Картинки ОВОЩЕЙ в кулинарии. 

Что можно приготовить из овощей? 

А вот картинки, тоже важные для детей —  дидактические и обучающие. Они наглядно показывают, почему 

без овощей не так вкусно жить. В каких блюдах присутствуют овощи. В каких блюдах без овощной добавки не 

обойтись. 

Если в суп не класть овощи — то получится просто вода с мясом или крупой. Вот веселые картинки, где овощи 

залетают в кастрюлю с супом.  
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Растущему организму полезно кушать овощной салат — вот картинка на тему: «Дети едят овощи.»  
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А еще из овощей делают СОК — томатный, морковный, свекольный, овощной-микс. Вот и пару няглядных 

картинок для детей на эту тему. 

 

Отформатировано: Шрифт: (по
умолчанию) Times New Roman, 12
пт, Цвет шрифта: Синий

http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshchi-44.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-66.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-65.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshchi-44.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-66.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-65.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshchi-44.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-66.jpg
http://semeynaya-kuchka.ru/wp-content/uploads/2019/08/kartinki-ovoshhi-65.jpg


Так же люди заготавливают овощи на зиму — маринуют, делаю засолки, закрывают в банки под крышки. 

Домашняя консервация огурцов и помидоров — в картинках для детей, где хорошо видны овощи сквозь стекло 

банок и прозрачный маринад. 
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