
Уважаемые родители, 

с 26.10.20-30.10.20 тема недели: «Лес. Грибы и лесные ягоды» 

Задачи: обобщить представления об осени в лесу по существенным 

признакам сезона; формировать представления о многообразии природных 

явлений, о сезонных изменениях в природе; учить детей узнавать и называть 

грибы и лесные ягоды; расширять пассивный словарь и активизировать в 

речи существительные, прилагательные, глаголы  по теме. 

 

Для реализации образовательной деятельности в семье рекомендованы: 

- Во время совместной прогулки показать и назвать деревья (береза, клен, 

липа, рябина, дуб, тополь и т.п.); 

- рассказать ребенку, чем парк отличается от леса; 

- по возможности показать и рассказать ребенку про грибы и ягоды, которые 

растут в лесу: съедобные грибы: белый гриб, маслѐнок, опенок, лисичка, 

подберезовик, подосиновик, сыроежка и ядовитые: поганка, мухомор); 

(клюква, брусника, черника, волчьи ягоды…) какие из них съедобные, а 

какие нет; 

- вместе с ребенком вспомнить что можно делать с грибами и ягодами. 

(жарить, солить, мариновать, варить, сушить, мыть, собирать, искать…). 

 

-Игра: «Большой - маленький» 

Гриб - грибок, грибочек; 

ягода – ягодка; 

малина – малинка; 

черника – черничка; 

дерево – деревце; 

Куст – кустик; 

Лист – листочек; 

птица - птичка; 

цветок – цветочек; 

ветка – веточка и.т д. 

- Игра: «Что приготовим?» 

Из грибов – грибной суп, грибной соус, грибной салат, и.т д. 

Из малины? 



Из черники? и. т д. 

- Игра: «Есть – нет» 

мухомор – нет мухомора; 

подберезовик — … 

шляпка — … 

поганка — … 

пень — … и т.д. 

- Игра: «Посчитай : 

один гриб, два …, три …, четыре …, пять …; 

одна волнушка, две … , три …, четыре …, пять… и т д. 

-Разучивание пальчиковой гимнастики «За ягодами»: 

Раз, два, три, четыре, пять 

(Пальцы обеих рук здороваются, начиная с большого) 

В лес идѐм мы погулять 

(Оби руки идут указательными пальцами по столу) 

За Черникой, за малиной, 

За брусникой, за калиной 

Землянику мы найдѐм 

И братишке отнесѐм 

(загибают пальцы, начиная с большого) 

-чтение художественной литературы: рассказов В.Зотова: «Брусника», 

«Земляника», «Малина», Лисички», «Мухомор», «Подберезовик». 

 

 

 


